
 

Was erwartet Euch… 

o Zum Beginn der Stunde begrüßen wir uns Alle… 

Wer ist heute dabei? Geht es Allen gut? 

o Mit Unterstützung der „Großen“ freies Turnen und Spielen an 

den Geräten 

o Verabschiedung entsprechend der Altersklasse 

mit…Abschlusskreis, Abschlussspiel, … 

o Gemeinsamer Abbau 

 

Kinder von 1 bis 3 Jahre benötigen keine festen Turnschuhe 

(Rutschesocken oder Lederpuschen). 

Kinder von 4 bis 6 Jahre bitte entsprechendes Schuhwerk für 

festen Halt beim Laufen und Springen in der Halle.  

Aus hygienischen Gründen bitte kein Essen in der Sporthalle und den 

Umkleidekabinen. 

Eine Trinkflasche mit Wasser ist kein Problem. 

 

Trainingszeiten: 

Montag 

Kinder 4 bis 6 Jahre  15:00 – 16:00  

Kinder 1 bis 3 Jahre  16:15 – 17:15  

 

Trainerin:  Melanie Schlender  Tel. 0152-53739026 


